
जिल्ला आयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र गोरखा बाट आ.र्व. ०७९/८० मा 
सम्पाददत काययक्रमहरुको संजिप्त वर्वर्वरण 

d

वर्वक्रम संर्वत २०५० सालमा स्थापना भै हाल
शवहद लखन गाउँ पाललका र्वडा नं-६ जस्थत
यस आयरेु्वद केन्द्रले जिल्ला भरी लन:शलु्क
स्र्वास््य प्रर्वर्यनात्मक र रोग प्रलतकारात्मक
सेर्वा आन्द्तरगत आयरेु्वद एरं्व योग जशिा
िलडबूटी पररचयात्मक जशिा िीर्वन शैली
पररर्वतयन काययक्रम ज्येष्ठ नागररक एरं्व स्तनपायी
आमा सेर्वा काययक्रमका साथमा दैलनक
लन:शलु्क स्र्वास््य पररिण, आयरेु्वद औषलर्
लबतरण लन:शलु्क ल्यार्व सेर्वा र पूर्वयकमय सेर्वा
प्रदान गदै आएको छ ।

प्रमखु समस्या र चनुौतीहरु 
• अपयायप्त भौलतक पूर्वायर्ार,योग हलको अभार्व 
• काययक्रम, अनगुमन, सपुरररे्विण,संचालन गनय यातायातको लालग  चारपां्ग्र ेसर्वारी  

सार्नको अभार्व
• सदरमकुाम भन्द्दा २७ वकमी टाढा भएकोले समन्द्र्वय गनय कदिन  

समस्या समार्ानका लालग गरीएका प्रयास 

• तालकु लनकायहरु सँग समयमै पत्राचार तथा सम्पकय  समन्द्र्वय गरीएको।
अपेिाहरु

• भएका समस्या र चनुौतीहरु तालकु लनकायबाट समयमै सम्बोर्न र समतामलुक
बिेट लबतरण होस् भन्ने अपेिा

गोरखा जिल्लामा आयरेु्वद संस्थाहरु 
जिल्ला आयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र -१ 
आयरेु्वद औषर्ालयहरु: -६ 
१. पालुंगटार आयरेु्वद औषर्ालय,पालुंगटार-५ 
२.मनकामना आयरेु्वद औषर्ालय,श.ल.गा.पा.-२
३.घ्याल्चोक आयरेु्वद औषर्ालय,गण्डकी गा.पा.-८  
४.सौरपानी आयरेु्वद औषर्ालय, सलुलकोट गा.पा.-४ 
५.गोरखाबिार आयरेु्वद औषर्ालय,गोरखा न.पा.-८ 
६.दबुुंग फुिेल आयरेु्वद औषर्ालय,गण्डकी गा.पा.-४ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्रहरु:-५ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्र र्ाचे, गा.पा.-५ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्र आरुघाट गा.पा.-९ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्र भीमसेनथापा गा.पा-१ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्र अजिरकोट गा.पा.-३ 
नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्र लसरानचोक गा.पा.-५ 

सम्पाददत प्रमखु आयरेु्वद सेर्वा काययक्रमहरु 
लबद्यालय आयरेु्वद तथा योग जशिाकाययक्रम
संचालन गरी २५ िना जशिक र ४३१
िना लबद्याथीहरुलाई ताललम र योग जशिा
प्रदान गरीएको।
स्थानीय तहको सहकाययमा परम्परागत
स्र्वास््यकमीहरुलाई स्थनीय िलडबूटीहरुको
पवहचान संरिण, प्रयोगको लबलर् बारेमा ८५
िना लाई ताललम ददई अलभलेखीकरण
गरीएको ।
स्र्वास््य प्रर्वर्यनका लालग िीर्वन शैली
पररबतयन काययक्रम जिल्लाको लबलभन्न ५
स्थानमा सम्पन्न गरी २०८ िना लाई
स्र्वास््य प्रर्वर्यन तथा योग ताललम ददई सिम
बनाइएको ।
मवहला स्र्वास््य स्र्वयं सेवर्वकाहरुका
लालग आयरेु्वद सम्बजन्द्र् अलभमजुखकरण
काययकम सम्पन्न गरी ८६ िना स्र्वयं
सेवर्वकाहरुलाई अलभमखुीकरण गरीएको।
जिल्लाको पालुंगटारमा संचाललत लनिःशलु्क
आयरेु्वद तथा रै्वकजल्पक जचवकत्सा जशवर्वरमा
२३० िनाको स्र्वास््य पररिण र ८०
िनाको ब्लड सगुर पररिण गरीएको ।
कायायलयको नयाँ भर्वन लनमायण कायय सम्पन्न
भै उक्त भर्वन र्वाट सपूणय सेर्वाहरु सचुारु
गरीको ।

कायायलयको प्राङ्गणमा भगर्वान र्न्द्र्वन्द्तरीको 
मजन्द्दर लनमायण सम्पन्न भएको।

जिल्लाका कमयचारीहरुलाई िमता अलभर्ववृि 
ताललम ददइएको ।
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